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Sehr geehrte Ringsportfreunde,
liebe Mitglieder und Sponsoren!

Auch in der aktuellen Auflage unseres Saisonheftes
mochten wir Sie wieder umfassend Uber Termine,
Richtlinien, aktuelle Tabellenstande und vieles mehr informieren. Ein
herzliches Vergelt’s Gott geht hier an unsere Inserenten

und Sponsoren die es uns ermdglichen, Thnen dieses Heft zur Verfligung
zustellen und uns mit lhrer Bandenwerbung unterstiitzen. In einer
spannenden Saison 2014 konnten wir am Ende die Vizemeisterschaft feiern.
Im Februar erreichte uns dann die Nachricht dass wir durch den Riickzug der
Ringer Mannschaft des TSV Aichach in die Landesliga Siid aufsteigen. Diese
auch in diesem Jahr sehr stark besetzt ist.

Unser Trainer Anton Mayr und Erich Ulm haben auch dieses Jahr wieder
durch eine abwechslungsreiche und effektive Saisonvorbereitung unsere
Mannschaft fir die kommende Saison vorbereitet, in der wir
selbstverstandlich alles daran setzen, um die Liga zu halten.

Hohepunkte dieses Jahr waren wieder fiir mich das sehr gute Abschneiden
unsere Jugend Ringer Felix Blickle, Axel Blickle, Martin Spéttle und Dejan
Bakic die auf verschiedenen Turnieren in ganz Bayern wieder ihr Kdnnen
unter Beweis stellten und sehr gute Platzierungen in lhrer Altersgruppe
erzielten. Auch unsere weibliche Ringer Jugend stellte lhr Kénnen auf
verschieden Turnieren unter Beweis so erzielte Laura Blckle bei den
Stuttgart Open in Holzgerlingen den ersten Platz. Auch Franziska Gaa konnte
an ihre Vorjahres Leistungen anknilipfen und erzielte bei den Bayrischen
Meisterschaften den zweiten Platz.

Allen Sportlern wiinsche ich eine verletzungsfreie, erfolgreiche Saison, den
Zuschauern spannende Wettkampfe und einen angenehmen Aufenthalt in

der Hildegardisturnhalle.

Abteilungsleiter Gerhard Mayr



Bericht des Trainers

Die neue Saison in der Landesliga Sid steht an, auf die
wir uns alle schon sehr freuen. Die
Trainingsvorbereitung war alles in allem sehr
zufriedenstellend. Unsere Mannschaft hat sich dabei
neben der technischen und taktischen Schulung vor
allem auf den konditionellen Bereich konzentriert. In
, einem ersten Test gegen die Ringer des A.S.V.
> Germania-Freiburg konnten wir im Frihjahr bereits
& ) . .

sehen in welchen Bereichen wir uns noch verbessern
mussen und uns auf unsere Schwachstellen konzentrieren.

Durch den Aufstieg in die neue Landesliga ist es ganz klar unser Ziel die Liga
zu halten.

Ein herzlichen Dank der Vorstandschaft und Gonnern, allen Fans, die uns
hoffentlich auch dieses Jahr wieder groRartig unterstiitzen, freiwilligen
Helfern und dem Sanitatsdienst

Mit freundlichen GriilRen

Trainer Anton Mayr

11
j HANS HARTMANN Bodenverlegung
( Frohnschwenden 67 - 87499 Wildpoldsried
Massivholzboden Tel.08304/92378-88 - Fax92378-89
in Perfektion Mobil 0172/8684114 - hart-holz@t-online.de

m Spezialist fiir Massivholzboden m Altbodenrenovierung
m Verlegung samtlicher Parkette m Verkauf
m Oberflachenbehandlung Wir beraten Sie gerne!




Rickblick:

Abschlusstabelle Mdnner 2014

Bezirksliga Obb/Schwaben

Mannschaft Punkte Mannschaftspunkte
1. SpVgg Freising Il 327:126 26:2

2. SV 29 Kempten 310:183 20:8

3. TSV Aichach Il 286:199 20:8

4. TSV Westendorf IlI 291:224 14:14

5. ESV Miinchen-Ost 260:225 14:14

6. TSV St. Wolfgang 243:254 12:16

7. TSV Diedorf 157:341 6:22

8. AC Penzberg Il 85:407 0:28

Beste Punktesammler 2014

1. Anton Mayr - 13 Kampfe > 13 Siege > 50 Punkte
2. Stefan Moldovan > 12 Kdmpfe > 11Siege -2 39 Punkte
3. Mathias Huber > 12 Kdmpfe > 11Siege -> 38 Punkte

Die fleiRigsten Trainingsteilnehmer 2014:
Dejan Bakic

Die Ehrungen fanden wie immer bei unserem alljahrlichen
Saisonabschlussessen statt. Den Erstplatzierten gilt ein besonderer
Gliickwunsch und mal sehen ob sie ihren Titel 2015 verteidigen kénnen-

die Sozialbau \1\

wohnen und mehr...


http://www.brv-ringen.de/index.php?option=com_rdb&Itemid=169&tk=w&sid=2014&yid=M&lid=Gruppenoberliga&wcid=Liga&wrid=brv.5093&wid=5093

Unsere Heimkampfe fiir die Saison 2015:

Datum Uhrzeit Kampf

12.09.2015 19.30Uhr  SV29 Kempten WKG Willmering/Cham
19.09.2015 19.30Uhr  SV29 Kempten TSV Kottern
03.10.2015 19.30Uhr  SV29 Kempten TSV Aichach
17.10.2015 19.30Uhr  SV29 Kempten SpVgg Freising Il
14.11.2015 19.30Uhr  SV29 Kempten SC Anger I

28.11.2015 19.30Uhr  SV29 Kempten TSV Berchtesgaden
12.12.2015 19.30Uhr  SV29 Kempten TSV Westendorf Il

Die Heimkampfe finden in der Schulturnhalle des Hildegardisgymnasiums
in der Lindauerstrafie in Kempten satt.

und nach dem Kampf ins Vereinsheim

des SV 29 Kempten

Auf lhren Besuch
freuen sich

=3
eure Wirtsleute in der WeiRholzstraRe
0831/23555

~ Ferienhof Mayr

Ferienhof Mayr - Buickle Mayr GbR

Unterm Buch 5a
87477 Sulzberg

www.ferienhof-mayr.eu
info@ferienhof-mayr.eu

- Telefon: +49 (0) 8376 974412
Fax: +49 (0) 8376 974413

Urlaub auf dem
Bauernhof
in Bayern\




Unsere Mannschaft 2015 im Uberblick
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Dejan Bakic Felix Blckle Mathias Huber
Jahrgang 1998 Jahrgang 1997 Jahrgang 1993
Gewichtskl. 57/66 kg Gewichtskl. 66/75 kg~ Gewichtskl. 61/66 kg

Florian Barensteinevr. I\/Ii(fhael Huber Michael Endres
Jahrgang 1985 Jahrgang 1986 Jahrgang 1994
Gewichtskl. 61/66 kg Gewichtskl. 66/75 kg Gewichtskl. 75 kg

Martin Spottle Andre Spiekermann Florian Hoffmann
Jahrgang 1998 Jahrgang 1984 Jahrgang 1980
Gewichtskl. 75/86 kg~ Gewichtskl. 66-130kg Gewichtskl. 86kg




Unsere Mannschaft 2015 im Uberblick

SV 29 Kempten

Erich Ulm Gerhard Mayr Stefan Moldovan
Jahrgang 1965 Jahrgang 1976 Jahrgang
Gewichtskl. 86 kg Gewichtskl. 86/98 kg Gewichtskl. 75/85 kg

Sebastian Wegman Anton Mayr Séscha Loucar
Jahrgang 1987 Jahrgang 1966 Jahrgang
Gewichtskl 98/130 kg Gewichtskl 98/130 kg Gewichtskl. 66/75 kg

Andreas TronsAberg Tobias Mettler

Kampfrichter 2. Abteilungsleiter




Wohin geht’s Gberall?
Unsere Auswartskampfe Saison 2015

Mannschaften / Entfernung / Termine

B3 sCAngerll 247 km
AT

TSV Berchtesgaden 273 km

SpVgg Freising Il 159 km

WKG Willmering/Cham 310 km

TSV Kottern 4 km

M. TSV Aichach 137 km

48 km

TSV Westendorf IlI

Datum

26.09.2015
10.10.2015
18.10.2015
31.10.2015
07.11.2015
21.11.2015
05.12.2015

Uhrzeit

17.30Uhr
19.30Uhr
13:00Uhr
19.30Uhr
19.30Uhr
19.30Uhr
18.15Uhr

SC Anger Il
TSV Berchtesgaden
TSV Westendorf Il

SV29 Kempten
SV29 Kempten
SV29 Kempten

WKG Willmering/Cham SV29 Kempten

TSV Kottern
TSV Aichach
SpVgg Freising Il

SV29 Kempten
SV29 Kempten
SV29 Kempten



Verdiente Ringer des SV 29 Kempten:
-lhn sollte man kennen-
Max Losher

Nach sportlichen Versuchen als Fullballer,
Langstreckenldufer und Hobbytanzer wurde er
1965 von einem Bekannten zum Ringertraining
eingeladen.

Er trat 1966 in die Ringerabteilung des SV 29 ein
und bestritt bereits im Herbst 1966 die ersten
Mannschaftskampfe. Dabei konnte er mit seinen
damaligen Teamkameraden in den Jahren 1966, 1970, 1988 und 1989 den
Titel als Schwabischer Mannschaftsmeister erringen. Seine letzten Einsatze
in der Mannschaft absolvierte er 1993.

Daneben war Max Losher auch als Turnierringer erfolgreich u.a.:
2 x Allgauer Meister (diese Meisterschaften gab es bis 1973)

1 x Schwabischer Meister, 5 x Vizemeister

1 x Dritter Platz Stidbayerische Meisterschaften

Auch nach Abschluss der aktiven Zeit reizte ihn der Wettkampf und er
belegte bei den ,Deutschen German Masters” 2004 und 2007 jeweils den
dritten Platz.

Neben seinem sportlichen Einsatz als Ringer stand Max in den Jahren 1982
bis 2005 als Kampfrichter auf der Matte.

&= eIz marx

NEMPTEN

Kempten ¢ St. Mang * (0831) 56120-0 « www.auto-heinzundmarx.de



Viel Engagement steckte Max Losher auch in seine ehrenamtliche Tatigkeit
als Abteilungsleiter. In den Jahren von 1986 - 1998 und von 2006 — 2012
lenkte er hauptverantwortlich die Geschicke der SV 29 — Ringer. In diese Zeit
fiel unter anderem mit dem ersten Training 1989 beim SV 29 Kempten der
Beginn des Frauenringens in Schwaben.

Viel Wert legte Max als Abteilungsleiter auf Geselligkeit und Zusammenhalt,
die er u.a. mit der Organisation von Bergtouren und Grillfesten forderte.
Ebenso gehorte dazu das dreimalige Aufstellen eines schon geschmiickten
Maibaums am Vereinsheim in der Eich.

Da er auch der Tradition verbunden war, lieR er 2005 die arg ladierte
Jubildumsstandarte aus dem Jahre 1911 restaurieren. Der damalige
Kraftsportverein hatte nach seinem ersten Auftreten (1891) im Jahre 1911
sein 20 - jahriges Bestehen gefeiert. Heute schmiickt dieser Banner das
Vereinsheim des SV 29.

Neben zahlreichen Vereinsehrungen erhielt Max Losher im Jahr 2015 fir
sein langjahriges Wirken in vielen Bereichen des Ringsports mit der
Ehrennadel in Gold die hochste Auszeichnung des BRV.

GEMAtech

Anlagenbau fiir Industrie und Handwerk N \ \

Absauganlagen und

Gerhard Mayr & Walter Unseld Werkstatteinrichtung
Geschaftsfiihrer fur Industrie

und Handwerk
GEMAtech GmbH & Co. KG
Bastelweqg 3
88453 Erolzheim

Telefon +49(0) 73 54/9 33 87 90 info@gema-anlagenbau.de
Mobil  +49(0)151/12487921 www.gema-anlagenbau.de

E'rfolgreiche Ringer auf Meisterschaften



Biickle Felix(A-Jugend- 76kg)

¢ 1. Platz Schwabische Meisterschaft

+ 3. Platz Andi-Walter-Gedachtnisturnier

+* 4. Platz Bayrische Meisterschaft Griechisch
+* 4. Platz Bayrische Meisterschaft Freistil

Franziska Gaa
++ 2.Platz Bayrische Meisterschaft weibliche Jugend bis 52kg
Martin Spottle (A-Jugend- 85kg}

¢ 1. Platz Schwabische Meisterschaft

+ 3. Platz Andi-Walter-Gedachtnisturnier

+* 4. Platz Bayrische Meisterschaft Griechisch
+»* 4. Platz Bayrische Meisterschaft Freistil




Burghaldegasse 24 ~ in Kempten ~ Mobil: 0160.94 83 95 71 ~ info@yogabi.de

ERE
Infos auf WWW.yogadee %z%

Ashtanga Vinyasa Yoga -

yozabi

Fiir Deine korperliche
und geistige Stirke.

Ziele fur die Saison 2015/2016

*» Wir mochten weiterhin die hohe Trainingsbeteiligung der Schiiler
und Senioren halten.

< Wir werden weiterhin alles daran setzten Nachwuchsringer zu
werben.

*» Wir wollen bei der Senioren Mannschaft die Liga halten

< Wir pflegen unseren Zusammenhalt um auch neben der Matte eine
,Mannschaft” zu sein



Trainingszeiten:

Schiler und Dienstag Dreifachturnhalle
Jugendliche 17.00 — 18.30 Uhr Sulzberg
. Hildegardisgymnasium
Dienstag

Erwachsene Lindauer Stral3e 22
20.00 - 22.00 Uhr
87439 Kempten

Hildegardisgymnasium
Lindauer Stralle 22
87439 Kempten

Schiler und Freitag
Jugendliche 18.00 — 19.45 Uhr

. Hildegardisgymnasium
Freitag .
Erwachsene Lindauer StralRe 22
20.00 —22.00 Uhr
87439 Kempten

Wir freuen uns auf euch!

Weitere Infos findet ihr auf unserer Homepage unter:

www.sv29-ringen.de

Huber & Gunther Gk

Industriemontagse &
Meisterbetrieb ‘

Kihlis 1, 87477 Sulzherg

huber-guenthergbr@web.de www.metallbau-hy.de
0171 - 1874696 [ Michael Huber |

® 0171 - 4665219 [ Matthias Giinther ] ®



Jugend — Bezirksliga Schwaben

In der Saison 2014 nahmen wir erstmals nach einer 3 - jahrigen Pause wieder an
der Mannschaftsrunde der Jugend — Bezirksliga Schwaben teil. Unser Nachwuchs
zeigte dabei viel Einsatz und Kampfgeist. Der erfolgreichste Kimpfer war Axel
Blickle mit 7 Siegen, dicht gefolgt von Sina Egger (TSV Sulzberg), die 6 Siege
verzeichnen konnte.

Ein Mannschaftssieg wollte uns aber auch wegen des kleinen Kaders nicht
gelingen, am Ende belegten wir punktlos Rang 5.

Wie im letzten Jahr werden wir auch heuer zusammen mit den Nachwuchsringern
des TSV Sulzberg eine gemeinsame Mannschaft stellen. Die Liga besteht diese
Saison aus sieben Mannschaften. Unsere Gegner sind der TSV Kottern, TSV
Westendorf Il, TSC Mering I, TSV Diedorf, TSG Augsburg sowie der TSV Aichach.
Titelfavorit diirfte der TSV Westendorf Il sein, aber auch der TSV Aichach sowie
der TSV Kottern werden sicher im Kampf um die vorderen Platze mitmischen.
Da wir auch dieses Jahr nur eine Rumpfmannschaft stellen kénnen, geht es fir
unsere Jugend vor allem darum, in der Schilerliga weiter Wettkampfpraxis zu
sammeln. Daneben sollen auch die Neuen”, die auf den Turnieren der
vergangenen Monate ihre ersten Kdmpfe absolviert haben, in die Mannschaft
integriert werden.

Mannschaftsrunde Schiler 2015

Datum: Kampfbeginn
12.09. 18:00 WKG Kempten/Sulzberg - TSC Mering S Il (H+R)?
19.09. 18:45 WKG Kempten/Sulzberg - TSV Kottern S

25.09. 19:45 TSG Augsburg S - WKG Kempten/Sulzberg

10.10. 18:45 TSV Diedorf S - WKG Kempten/Sulzberg

07.11. 18:45 TSV Kottern S - WKG Kempten/Sulzberg

14.11. 18:45 WKG Kempten/Sulzberg - TSG Augsburg S

21.11. 18:00 TSV AichachS - WKG Kempten/Sulzberg (H+R)?

28.11. 18:45 WKG Kempten/Sulzberg - TSV Diedorf S
12.12. 18:00 WKG Kempten/Sulzberg - TSV WestendorfS1l  (H+R)?
1 (H+R)= Hin + Riickkampf



Ergebnisse der Jugend Ringer auf der

Schwabischen Meisterschaft:

% 2 Platz E- Jugend 27kg Xaver Tronsberg
«» 2 Platz E- Jugend 30kg Fabian Spottle

+» 5 Platz D- Jugend 31kg Robert Grigorjev
+ 5 Platz D- Jugend 34kg Michael Lerpscher
« 1Platz C- Jugend 29kg Nepomuk Gail

+ 5 Platz C- Jugend 38kg Sebastian Egger
< 1Platz B- Jugend 38kg Merlin Gail

< 2 Platz A- Jugend 84kg Axel Buckle

aul3ler
ronspberg

Wild

Steverberater- und
Rechtsanwaltssozietat




Abschlusstabelle Schiler 2014

Mannschaft Punkte Mannschaftspunkte
1. TSV Westendorf I 203:90 14:2

2. TSV Aichach 173:114 12:4

3. TSC Mering Il 141:140 8:8

4. TSV Diedorf 138:139 6:10

5. SV29 Kempten 57:229 0:16

x. DJK Pfersee Mannschaft wurde am 19.09.2014 zuriickgezogen

Kampfergebnisse Schiiler 2014

Kampfbeginn Ergebnisse

TSC Mering Il SV29 Kempten 36:0
SV29 Kempten TSV Aichach 0:32
SV29 Kempten TSV Westendorf |l 0:36
TSV Westendorf Il SV29 Kempten 36:0
SV29 Kempten TSV Diedorf 12:28
SV29 Kempten TSC Mering Il 16:17
TSV Aichach SV29 Kempten 24:16
TSV Diedorf SV29 Kempten 20:13

HOLZVERARBEITUNG
- 7 Zimmererarbeiten

'~ Innenausbau
Altholz

Durach, Telefon. Winter 0049-831-9605610, Sommer 0043-5677-8457




Kinder-Zeltlager

Vom 13. bis 14.06. fand das Zeltlager der Ringerjugend auf dem Zeltplatz der
Stadt Kempten statt. Ab 13 Uhr konnte man fleiige Kids und deren Eltern
die Zelte aufbauen beobachten. Nach kurzer Zeit entstand eine kleine
Zeltstadt auf dem grofRen Geldande. Nachdem geklart war, wer wo schlaft
beziehungsweise wo der Schlafsack geblieben ist, ging es auch schon ab zum
Cambomare ins Wasser, wo wir den Nachmittag bei Eis, Pommes, Volleyball
und der ein oder anderen , Trainertauchung” verbrachten. Am Abend zuriick
auf dem Zeltplatz wurden noch einige FulBball Matches ausgetragen aber
auch beim Wettnageln konnte man sein Gliick versuchen. Den Abend lieRen
wir dann beim Lagerfeuer mit Stockbrot und Marshmellow ausklingen, bis
der Regen kam und wir uns in unsere Zelte zurlickziehen mussten. Am
nachsten Morgen konnten wir bei Sonnenschein noch einige Spiele
gegeneinander austragen, danach halfen wir alle zusammen den Zeltplatz
aufzurdumen bevor die Eltern ihre Kids wieder abholten.




Regeln und Wissenswertes (iber Ringen

Punktewertungen bei Mannschaftskampfen

Wertung 4:0 bei = Schultersieg; Kampflos; Disqualifikation; Uber- oder
Untergewicht; Aufgabe; Uberschreitung der Verletzungszeit; Technische
Uberlegenheit = Sieg mit einer Differenz (iber 15 Punkten

Wertung 3:0 bei - Sieg mit einer Differenz von 8 ... 14 Punkten
Wertung 2:0 bei - Sieg mit einer Differenz von 3 ... 7 Punkten
Wertung 1:0 bei = Sieg bei einer Differenz von 1 ... 2 Punkten oder
Punktgleichheit

Wertung 0:0 bei—> Disqualifikation beider Ringer

Die Gewichtsklassen kampfen in folgender Reihenfolge:

Vorkampf Riackkampf
1 57 kg Freistil Gr. Rom.
2 130 kg Gr. Rom. Freistil
3 61 kg Gr. Rom. Freistil
4. 98 kg Freistil Gr. Rom.
5. 66 kg A Freistil Gr. Rom.
6. 86 kg B Gr. Rom. Freistil
7. 66 kg B Gr. Rom. Freistil
8. 86 kg A Freistil Gr. Rom.
9. 75 kg A Freistil Gr. Rom.
10. 75 kg B Gr. Rom. Freistil

/Mettler Y

Kompetenz in Sachen Metall
Schlosserei - Metallbau  Stahlbau




Regeln und Wissenswertes (iber Ringen

Ringen gehort zu den altesten Sportarten und war schon vor mehr als 2700
Jahren Olympische Disziplin der Wettkampfe im Altertum. Bekannt wurde
Ringen in Deutschland gegen Ende des 19.Jahrhunderts als 1885 in New
York der Deutsche Karl Abs die Weltmeisterschaft gewann. Mit Beginn der
Olympischen Spiele der Neuzeit im Jahre 1896 gehort Ringen zum
Olympischen Programm.

Seit 2004 ist Ringen auch olympische Disziplin fir Frauen.

Beim Ringsport werden viele Fahigkeiten trainiert und ausgepragt:

Beweglichkeit, Ausdauer, Konzentration, Technik, Selbstvertrauen,
Reaktion, Schnelligkeit, Zielstrebigkeit und Wille

Durch entsprechendes Training und Erfahrungen im Wettkampf kann
gerade bei Kinder und Jugendlichen eine positive Entwicklung des
Korperbewusstseins, der Motorik, der Ausdauer und der Freude an der
Bewegung erreicht werden. Ringen ist nicht zu verwechseln mit dem
"Catchen" oder der amerikanischen Show- und Sonderform das Freestyle-
Wrestling.

Ringen ist eine Sportart, bei der Menschen ihre Krafte fair und nach klaren
Regeln mit anderen messen.

Im Ringsport werden zwei Stilarten unterschieden:

Freistil: Der gesamte Korper, vom Kopf bis zu den FiiBen, gilt als
Angriffsflache. Dieses gilt im Stand- wie auch im Bodenkampf.

Griechisch-Romisch: Hierbei gilt nur der Korperteil oberhalb der Girtellinie
als Angriffsflache. Dieses gilt im Stand- wie auch im Bodenkampf.

Der Ringer kann seinen Kampf wie folgt gewinnen:



Schultersieg: Der Kampfrichter stellt den Schultersieg fest, wenn ein Ringer
auf beiden Schultern liegt und dabei von seinem Gegner festgehalten wird,
so dass ein erkennbarer Stillstand eingetreten ist

Punktsiege: Derzeit mussen die Ringer derzeit grundsatzlich zwei
Kampfrunden bestreiten. Die Aktionen, Wiirfe und Griffe der Athleten,
werden mit Punkten bewertet. Dabei entscheidet die Anzahl der erzielten
Punkte Gber den Sieg.

Im Kampf gibt es strenge Regeln:

Es ist verboten an den Armen, Ohren zu ziehen, in die Haut zu kneifen, zu
beilen sowie die Finger und Zehen zu verdrehen. Verboten ist es Griffe und
Bewegungen mit der Absicht durchzufiihren, den Gegner zu qualen oder
ihn Schmerzen zuzufiigen.

Ferner ist es verboten zu treten, mit dem Kopf zu stoRen, zu wiirgen sowie
alle Griffe und Aktionen, die die Gesundheit und das Leben des Gegners
gefahrden.

Vielleicht haben Sie selbst Interesse am Ringen gefunden oder meinen,
dass dies eine Sportart fir |hr Kind sein kann?

Sprechen Sie uns an oder kommen Sie zum Training.




Bergtour 8. August 2015

Dieses Jahr war das Ziel unserer Bergtour der 2047 m hohe Sauling in den
Ammergauer Alpen mit Ubernachtung auf dem Saulinghaus.

Wie immer sind wir sehr friih aufgebrochen, um die morgendliche Kiihle fiir
den Aufstieg zu nutzen. So haben wir uns dann plinktlich um 11.30 Uhr bei
voller Mittagshitze, blauem Himmel und riesigen Rucksacken von Pflach zu
25igst auf den Weg Richtung Saulinghaus gemacht.

Unsere fitten Jungringer waren wiedermal am Schnellsten und konnten Tom
nach deren Aussage eine % bis % Stunde bis zu Hitte abnehmen. Wortlaut
Endress Michi auf die Frage von Tom, wie lange die Jungs vor ihm auf der
Hiutte waren: ,so a halbe bis dreiviertl Stund“; in Wirklichkeit war er kurz
dahinter... aber wer blod fragt...! Auch der Dona hot den oin oder andra
Zwischensprint gmacht und konnte zwischenzeitlich seine Kontrahentin
Adriana abhangen. Frank und Xaver hom sich au nix gschenkt! Jedenfalls hat
sich die morgendliche Kiihle als brutale Hitz’ raus gstellt, so dass ma beim
oin oder andra hat moina kdnna, er isch nauf gschwomma.

Auf der Hitte kurze Rast mit Russ und Schnapps, wurden die Zwerge
zuriickgelassen und es ging noch weiter zum Gipfel ({ber den
Saulingklettersteig. Korperlich waren unsere Jungs — wie immer — topfit nur
bei der Wettkampftaktik waren noch leichte Defizite erkennbar, so dass
Bergkonig leider einer der ,alten Sacke” wurde — d’Gailtalerin bzw. die gaile
Talerin war dann leider au scho weg.... Unterwegs wollte der Martin den
Tom noch mit einem losgetretenen Stein ausbremsen, den der Tom aber
ausgezeichnet pariert hat. Gleichzeitig hat er einer verwirrten Bergnatter no
schnell an Krampf aus der Oberschenkelinnenseite rausdruckt und des so
gschmeidig, dass dia Alte glei no mea ins Schwitza komma isch.



Am Gipfl a Traum Aussicht auf Allgauer, Ammergauer und Lechtaler-Alpen

mit ordentlich Bier und Brotzeit,
welche die Junga fir die Alta
nauftraga hom, so wia sichs
ghort.

Nach dem Motto: ,nix riskiera —
betoniera“ haben wir die
Aussicht und das Traumwetter

genossen und sind danach wieder zur Hiitte abgestiegen, wo es Abendessen,

Malen, Schnupftabak, Rauch, Maxle und Gesang gab; des weitere hom mer
diesmal wegglassa. Am Abend ist dann der Erich noch zu uns gestoRen, da
er unter Tags der Gbermachtigen Konkurrenz aus dem Weg gehen wollte.

Der Hittenwirt hot uns um 12e
leider ins Bett gschickt und so
waren am nachsten Morgen alle
ausgeruht beim Friihstlick mit

Ausnahme von Michi Endress,

der um 4 Uhr am Morgen
nochmal auf den Gipfel zum
Sonnenaufgang aufgestiegen
war.

Wie immer ein gelungener Ausflug ohne Ausfalle. Der Berg ruaft au im

nachsten Jahr...!

Andi



Wer ist was?

1. Abteilungsleiter
2. Abteilungsleiter
Kassier
Jugendleiter

Jugendbetreuer

Pressewart

Saisonheft

Trainer Manner

Trainer Schiiler

Webmaster
Schiedsrichter
Eventmanager

Verkauf
(Getranke + Verzehr)

Gerhard Mayr

Tobias Mettler
Frank Kappeler
Mathias Huber

Michael Endres
Sarah Kappeler

Tobias Mettler

Tobias Mettler
Frank Kappeler
Erich Ulm

Anton Mayr
Erich Ulm

Erich Ulm
Petra Tronsberg
Michael Endres

Frank Kappeler
Andreas Tronsberg
Tobias Mettler

Frank Kappeler
Sarah Kappeler
Margreth Huber
Fam. Biickle

und viele mehr...

0151/12487921
0176/27431347
0151/17142133
0151/14110663

0151/10273237
0170/2623355

08376/974412
08304/1093

08304/1093
0831/5800701
0151/10273237

info@sv29-ringen.de

0831/5800701

0174/4140524



Wir mdéchten uns
bei all unseren fleilRigen Helfer
und unseren Sponsoren
bedanken und hoffen auf eine

erfolgreiche Saison 2015.

Die Abteilungsleitung und Ringer méchten sich bei allen Helfern und
Unterstiitzern recht herzlich fiir lhre aufopfernde Hilfe bedanken. Ohne
die Unterstiitzung bei den Vorbereitungen, Aufbau, Verkauf und beim
Aufraumen ware ein Heimkampf kaum zu bewaltigen.

Drum ein ganz groRes Dankschon.
http://www.sv29-ringen.de http://www.sv29kempten.de

Email: info@sv29-ringen.de



