
Ausschreibung  
 

Schwabenpokal für Kleinschüler-,- 
Jugend- und Männermannschaften 
am 02.07.2016 beim SV 29 Kempten 

 
Veranstalter: Bayerischer Ringerverband - Bezirk Schwaben 
 
Ausrichter: SV 29 Kempten - Abt. Ringen 
 
Veranstaltungsstätte: Dreifachsporthalle, Westendstraße 30, 87439 Kempten  
 
Austragungsmodus: Poolsystem bzw. Nordisches Turnier,  
 je nach Anzahl der teilnehmenden Mannschaften 
 Stilarten wie Mannschaftskampf-Vorrunde 
 Vereinfachte Regeln für Kleinschüler (siehe Anlage) 
 
Altersklassen: Kleinschüler:  Jahrgänge 2010 (ab 6. Lj.) - 2006 
 Schüler:   Jahrgänge 2007 - 2001 
 Mädchen bis Jhg. 2004 (Stichtag = Jahrgang) 
 Männer ab Jhg. 2002 (Stichtag = Jahrgang) 
 bei den Männern gilt die Gewichtstoleranz von + 2kg 
 
Gewichtsklassen: Kleinschüler: 21, 23, 25, 27, 29, 31, 34, 38 kg 
 Schüler: 29, 34, 38, 42, 46, 50, 60, 76 kg 
 Männer: 57 F, 61 G, 66 F, 75 G, 86 F, 98 G, 130 F 
 
Waage:   9:00 – 9:30 Uhr für Kleinschüler- und Schülermannschaften 
 13:00 – 13:30 Uhr für Männermannschaften 
 
Startberechtigung: Ringer mit gültigem Startausweis 
 
Ehrenpreise: Sieger der Kleinschülermannschaft erhält einen Pokal, die 
 Sieger bei Schülern und Männer erhalten jeweils den 
 Wanderpokal des Ringerbezirks Schwaben 
 
Meldungen: formlos per Email an Peter Sedlmeir,  
 sedlmeir@tsc-mering.de  
   
Meldeschluss: 26. Juni 2016 
 
 
Haftung: Für Wertgegenstände und Bekleidung übernimmt der Veranstalter 

keine Haftung. 
 
Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise und ein erfolgreiches Turnier. 



Anlage zur Ausschreibung Schwabenpokal 2016 
 

Wettkampfregeln 
Kleinschülermannschaften 

 
 

1. Alle Kämpfe werden in der Stilart freistil ausgetragen. 

 

2. Revanchesystem 

Ein Kampf endet nach zwei gewonnen Runden, d.h. es werden 2 oder 3 Runden zu je 1 Minute 

gerungen. 

Die Runde endet durch Schultersieg vorzeitig oder durch Punktsieg nach der regulären 

Rundenzeit von 1 Minute (keine 6-Punktedifferenz!). 

Sollte eine Runde 0:0 enden (was nicht zu erwarten ist), wird diese einfach nicht berücksichtigt. 

 

3. Kampfwertung: 

jede gewonnene Runde erbringt einen Mannschaftspunkt 

kampfloser Sieg erbringt nur einen Mannschaftspunkt 

 

4. Einwechselringer: 
Je Mannschaftskampf können bis zu zwei Ringer „eingewechselt“ werden.  

D.h. dass in zwei beliebigen Gewichtsklassen zwei Ringer aufgestellt werden können, 

mit der Folge, dass der entsprechende Ringer der gegnerischen Mannschaft zweimal 

antritt. 

Um einen fairen Wettkampf zu sichern, werden diese Doppelkämpfe zu Anfang und zum 

Schluss durchgeführt, um dem Doppelstarter maximale Pausen zu geben. 

 

Bei Fragen zu diesem Modus wendet ihr euch bitte an Georg Jocher (Tel. 08231/957657!) 

 


