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Liebe Ringsportfreunde, 
 
 
nach einem erfolgreichen Abschluss der 
Saison 2023 auf dem 5. Platz in der 
Bayernliga lade ich euch herzlich zu den 
Wettkämpfen in der kommenden Saison ein. 
Im Namen der Mannschaft möchte ich mich 
auch für die großartige Unterstützung bei 
den Heimkämpfen bedanken. 
 
Das Jahr 2024 ist für den SV29 und mich persönlich ein 
besonderes Jahr. Mit vielen neuen Ringern können wir eine 
zweite Männer-mannschaft aufstellen, was uns flexibler macht. 
Zudem haben wir wieder eine Schülermannschaft im 
Ligenbetrieb, um den Nachwuchs besser zu fördern. Dies zeigt 
sich bereits im gut besuchten Trainingsbetrieb, der seit Ende 
Mai um ein drittes Training pro Woche erweitert wurde. 
 
Die Bayernliga Süd und Nord wurden durch die neue 
Ligeneinteilung zusammengeführt und starten ab 2024 als 
eine Liga. Dadurch treten gleich vier neue Mannschaften um 
den Titel "Bayernligameister 2024" an. Mit Südthüringen, 
Schonungen, Unterdürrbach und Forchheim/Bamberg haben 
wir neue Gegner, die zum jetzigen Zeitpunkt noch schwer 
einzuschätzen sind. 
 
Um die unteren Gewichtsklassen zu stärken, haben wir erneut 
Nikoloz Beruashvili verpflichtet. Im Namen der Mannschaft 
wünsche ich ihm verletzungsfreie Kämpfe. 
 
Unsere Mannschaften sind hoch motiviert und brennen auf die 
neue Saison. Ich wünsche allen Ringern eine erfolgreiche und 
verletzungsfreie Saison 2024 und hoffe, dass wir euch auch in 
diesem Jahr zahlreich zu unseren Kämpfen in der Bayernliga, 
Gruppenliga oder bei unseren Schülern begrüßen können. 
 
Euer Trainer Martin Spöttle 



 
 Liebe Freunde des Ringkampfsportes, liebe Mitglieder,  

 

endlich ist es wieder soweit! Der Sommer ist 
vorbei und die Ringkampfsaison beginnt. 
Nachdem unser Männermannschaft in der 
abgelaufenen Saison 2023 eine super starke 
Leistung auf die Matte gelegt hat, ist die 
Erwartungshaltung für die laufende Saison 
entsprechend hoch.  

Aber eins nach dem anderen…  

Ich freue mich das der SV 29 Kempten nach langer Zeit wieder eine 
zweite Männermannschaft in der Gruppenliga Süd stellen kann. 
Hinzu kommt, dass wir wieder in der Lage sind eine 
Schülermannschaft ins Rennen zu schicken. Die langjährige Arbeit 
der Jugendtrainer um Petra, Erich und Stephan trägt nun Früchte 
und wir freuen uns darauf unsere Jugend bei den Vorkämpfen aktiv 
dabei zu haben.  

Ein Derby wird es dieses Jahr leider nicht geben, da unsere Freunde 
vom TSV Kottern der Ligen-Umstrukturierung regelrecht zum Opfer 
gefallen sind und den Abstieg in die Landesliga Süd antreten 
mussten. Der BRV hat im Herbst vergangenen Jahres eine 
Neustrukturierung der bayerischen Ligen beschlossen. Ziel war es, 
eine Spitzenliga mit den TOP Vereinen aus Bayern zu schaffen, 
welche mit Nike als Hauptsponsor gewinnen konnte und als NIKE 
Wrestling Regionalliga Bayern ins Rennen geht. Die bisherige 
zweigleisige Bayernliga mit einer Nord- u. Südstaffel, in der auch wir 
an den Start gehen, ist einer eingleisigen Bayernliga gewichen, in 
welcher wir aufgrund unserer hervorragenden Leistung in der 
vergangenen Saison nun auflaufen dürfen. 

Aber auch ohne Derby haben wir es in der bevorstehenden 
Mannschaftsrunde mit rassigen Gegnern zu tun. Dabei sind alte 
Bekannte, aber auch Mannschaften, deren Namen wir uns erst noch 
einprägen müssen. Mit Forchheim/Bamberg, Südthüringen und  



Schonungen stehen drei neue Gegner auf unserer Liste, deren 

Einschätzung sicherlich auch unsere Trainer vor entsprechende 

Herausforderungen stellt. Auf jeden Fall erwarten wir wieder 

spannende Kämpfe und hoffen auf zahlreiche 

Zuschauer, die unsere drei Mannschaften bei Ihren Einsätzen 

tatkräftig unterstützen und die Hildegardis Turnhalle zum Beben 

bringen werden! 

Ich wünsche unseren Ringern eine verletzungsfreie und erfolgreiche 

Saison 2024, spannende Kämpfe und freue mich auf interessante 

Ringergespräche auf und neben der Matte. 

 

Euer    Andi 

 

Abschluss Tabelle Saison 2023 
 
 

 

       Bester Punktesammler 2023: 

 

Nikoloz Beruashvili 

https://www.brv-ringen.de/index.php?option=com_rdb&view=rdb&Itemid=512&tk=cs&sid=2023&yid=M&menu=1&op=lt&lid=Bayernliga&rid=S%C3%BCd&fv=1&ov=wrestler&tid=SV+Kempten&wid=9079


 

 

 

 

 

 

Hallo Herr Forderer was bieten Sie Kunden an? 

Wir machen alles rund um Holzbau, also unter anderem Carports, 
Dachstühle Terrassenbeläge, Holzständerbau und Balkone. 

Wie sind Sie zum Ringen gekommen? 

Das war eigentlich ein Zufall. Wir sind seit Jahren mit der Familie 
Schmucker befreundet, unser Chef ist auch Marlons Taufpate. 
Dadurch sind wir reingerutscht und der Sport hat uns begeistert. 

Warum gerade der SV 29? 

Weil wir die enge familiäre Beziehung zu den Schmuckers haben. 
Außerdem bedeutet es uns sehr viel, dass die Jungs, aber auch das 
ganze Team beim Sport so Vollgas geben und junge Leute dadurch 
mal was anderes machen. 

 
 
 

Vielen Dank für eure Unterstützung 
auch in der Saison 2024 



 



 
 

 
Mit acht Aktiven war der SV 29 Kempten bei den Bayerischen 
Meisterschaften im Freistil am Start.  
Lukas Bückle (92 kg) trat in einem nordischen Turnier (Jeder 
gegen Jeden) an und musste 4 Kämpfe bestreiten. Er unterlag 
zunächst nach Punkten dem späteren Meister Thomas Kramer 
(Penzberg), dem er auch schon im Finale 2023 
gegenüberstand. Danach besiegte er zunächst Eisenhut 
(Geiselhöring) mit 6:2, setzte sich klar gegen Lutz (Erlangen) 
und Elik (Hallbergmoos) durch und sicherte sich damit Silber. 
Martin Spöttle (125 kg) rang ebenfalls im nordischen Modus. 
Er begann mit zwei Siegen gegen Bauer (Untergriesbach) und 
Palmer (Bamberg). Gegen Baum (Burgebrach) und Graf 
(Unterföhring) musste er Niederlagen einstecken. In der 
Endabrechnung platzierte er sich auf Rang 3 und holte 
Bronze. 
Felix Bückle (86 kg) verpasste knapp den Einzug ins Finale. 
Nach zwei Siegen gegen Rauscher (Kelheim) und Büttner 
(Bamberg) stand es im Kampf um den Poolsieg nach Ablauf 
der Kampfzeit 6 : 6. Schmidt (Johannis Nürnberg) wurde 
aufgrund einer höheren Wertung der Sieg zugesprochen. Im 
kleinen Finale stand Bückle daher seinem ehemaligen 
Mannschaftskameraden Dejan Bakic (jetzt TSV Sulzberg) 
gegenüber. Bückle zeigte eine souveräne Vorstellung und ließ 
Bakic nur einmal Gelegenheit zu punkten. Mit einem 12:2 
siegte er vorzeitig technisch überlegen und holte sich ebenfalls 
Bronze. 
Sebastian Egger (70 kg) mit Rang 5 (3 Siege / 2 Niederlagen) 
und Max Schmucker (79 kg) mit Platz 6 (2 Siege / 2 
Niederlagen) rundeten das gute Ergebnis der Männer ab. 
Moritz Rothermel konnte sich in der mit 24 Ringern 
teilnehmerstärksten Gewichtsklasse der C-Jugend (38 kg) mit 
2 Siegen und 2 Niederlagen auf seiner ersten 
Landesmeisterschaft den achtbaren 9ten Platz erkämpfen. 

Bayerische Meisterschaft Freistil 

 



Nico Rothermel hatte sich ebenfalls für seine erste „Bayrische“ 
viel vorgenommen, war aber dann doch etwas überrascht von 
der Stärke seiner Gegner. Er konnte sich in der Gewichtsklasse 
27 kg der D-Jugend noch nicht durchsetzen und schied nach 
zwei Niederlagen aus (Rang 9). 
 
Marlon Schmucker entschied sich kurzfristig um und ging eine 
Gewichtsklasse höher als vorgesehen an den Start. Dies stellte 
sich im Nachhinein nicht als nachteilig heraus, da er bei den 
Junioren 86 kg lediglich drei Kämpfe zu bestreiten hatte. 
 

 

 



 
 
 
 
Zur Sportgala 2024 wurden gleich 3 Ringer vom SV 29 
Kempten dieses Jahr ausgezeichnet. 
 
Bei unseren Jugendlichen bekam Jakob Thalmeier für seinen 
Schwäbischen Meistertitel die Ehrenurkunde überreicht. 
 
 
Bei den Erwachsenen wurden Felix und Lukas Bückle für ihre 
Erfolge auf der Bayerischen Meisterschaft 2023 mit der Bronze 
Medaille geehrt. 
Felix wurde bayerischer Vize-Meister bis 86kg Freistil und 
Lukas holte sich auch die Silber Medaille im freien Stil bis 
92kg.  
 

Sportgala Stadt Kempten 2024 

 



 
 
 

Vielen Dank unseren Sponsoren 
Yogabi, Bocklock, Tronsberg & Partner 
und Hans Hartmann Massivholzböden, 

für die neuen Aufwärm T- Shirts 
 
 

 



 
 
 
 
Bei den Männern wurde Lukas Bückle Vizemeister in der 
Gewichtsklasse 97 kg, Bronze holten Sebastian Egger (67 kg), 
Felix Bückle (87 kg) und Martin Spöttle (130 kg). Am zweiten 
Tag des Turniers erkämpfte sich Sebastian Egger zusätzlich 
noch Silber bei den Junioren (U 20) im Gewicht bis 72 kg. 
 
Daneben hatte der SV 29 Kempten noch 10 weitere Ringer am 
Start. „Besonders stolz sind wir auf unseren Nachwuchs. Für 
die Jungs der D-Jugend (U 10) bis B-Jugend (U 14) war es 
das erste Turnier in dieser Stilart, Bisher haben sie nur 
Wettkämpfe auf kleineren Turnieren im Freistil bestritten.“ so 
Abteilungsleiter Andreas Tronsberg, der gleichzeitig noch an 
beiden Tagen als Kampfrichter im Einsatz war. „Hier stand das 
gemeinsame Erlebnis „Bayerische“ und das sammeln von 
Wettkampferfahrung für uns im Vordergrund“ ergänzen die 
Jugendtrainer Petra Tronsberg und Erich Ulm.  

Bayerische Meisterschaft im 
griechischen Stil 

 



Alle Ergebnisse des SV 29 Kempten auf einen Blick: 
U10 -  27 kg 6. Platz Nico Rothermel /  

31 kg 7.Platz Till Fritzsche /  
38 kg 8.Platz Bilal Yücel  
  9.Platz Jakob Thalmeier 

U12 - 38 kg 11.Platz Moritz Rothermel /  
          46 kg 5.Platz Timotheus Chergkianidis 
U14 - 57 kg 4. Platz Arian Stadler 
U17 - 65 kg 11.Platz Kerem Yücel 
U20 - 72 kg 2. Platz Sebastian Egger /  
          77 kg 5. Platz Marlon Schmucker 
Männer - 67 kg 3.Platz Sebastian Egger /  
                77 kg 8.Platz Max Schmucker /  
                87 kg 3.Platz Felix Bückle /  
                97 kg 2.Platz Lukas Bückle /  
              130 kg 3.Platz Martin Spöttle 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

Hallo Herr Kustermann, was bekommen die Kunden bei Ihnen? 

Hundefutter für biologisch artgerechte Rohfleischfütterung. So 
können Hunde natürlich und artgerecht essen. 

 

Wie sind Sie zum Ringen gekommen? 

Ich bin mit dem Anton Mayr in die Schule gegangen und habe 
deshalb mal vorbeigeschaut. Und weil der SV 29 neue Trikots 
gebraucht hat, wollte ich das gerne unterstützen. 

 

Warum der SV 29? 

Weil der Anton und ich schon so lange befreundet sind und ich den 
Leistungssport hier der Region unterstützen wollte. 

 

Die Männermannschaft bedankt sich 
bei dir für die neuen Trikots 
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Gegner zweite Mannschaft Gruppenliga: 
 
 

- TSV Trostberg  ca. 224 km 
- TSV Westendorf III  ca.   48 km 
- ESV München Ost II ca. 132 km 

 
 
 
Gegner Schülermannschaft in der Bezirksliga 
Oberbayern/Schwaben Gr. A 

 

- AC Penzberg  ca. 103 km 

- SC Isaria Unterföhring II ca. 147 km 

- TSV Westendorf II  ca.   48 km 

 



Hallo Herr Bestler was bekommt man bei Ihnen als Kunde? 

 
Wir sind ein Sägewerk für Bau- und Schnittholz haben eine Hobelwerk 

für Bauholz. Betreiben einen eigenen Holzhandel und wir fertigen 

individuelle Carports und Gartenhäuser auf Kundenwunsch. 
 
 

Wie sind Sie zum Ringen gekommen? 

 
 
Anton Mayr ist ein alter Weggefährte von mir, dadurch war ich schon 

früher bei den Heimkämpfen des SV 29 und habe so die Sportart Ringen 

kennengelernt. Und bin seitdem dabei geblieben. 

 

Warum gerade der SV 29? 

 
 
Mir war es wichtig, als Unternehmer eine Sportart zu unterstützen, die 

selten im Rampenlicht steht, aber jungen Leuten viel bietet. Außerdem 

kenne ich viele aktive und ehemalige Ringer des SV 29 die auch aus 

Sulzberg kommen, z. B. Anton Mayr, Axel Bückles, Klaus Frenzel oder 

auch Michael Huber. Und die wollte ich als Sulzberger gerne 

unterstützen." 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vielen Dank für die tollen neuen 
Anzüge für unsere Schülermannschaft 



 
 
 
 



         Heimmannschaft                       Gastmannschaft          Beginn  

 

 

 

14.09.2024  SV 29 Kempten              RSV Schonungen        19:30 

 

 

28.09.2024  SV 29 Kempten                       KG Südthüringen        19:30 

 

 

12.10.2024  SV 29 Kempten                       TSV Westendorf II       19:30 

 

 

26.10.2024  SV 29 Kempten                       WGK Forchheim/Bamberg 19:30 

 

  

09.11.2024  SV 29 Kempten                       TSC Mering         19:30 

 

 

23.11.2024  SV 29 Kempten                       SpVgg Freising       19:30 

 

 

07.12.2024  SV 29 Kempten                       TV Unterdürrbach      19:30 

 

Heimkämpfe Bayernliga 2024 
 



           Heimmannschaft                       Gastmannschaft          Beginn  

 

 

          Heimkämpfe Gruppenliga 2024 
 

28.09.2024  SV 29 Kempten II              TSV Trostberg        18:00 

 

12.10.2024  SV 29 Kempten II                       TSV Westendorf III        18:00 

 

07.12.2024  SV 29 Kempten II                       ESV München Ost II         18:00 

 

 

 

 

Heimkämpfe Schüler Bezirksliga 2024 

 

  

12.10.2024  SV 29 Kempten                       TSV Westendorf II       16:30 

 

 

26.10.2024  SV 29 Kempten                       SC Isaria Unterföhring II  18:00 

 

 

07.12.2024  SV 29 Kempten                       AC Penzberg       16:30 



         Heimmannschaft                                   Gastmannschaft Beginn  

 

 

 

21.09.2024  TSC Mering                                                                  SV 29 Kempten     19:30 

 

 

05.10.2024  SpVgg Freising                                       SV 29 Kempten    19:30 

 

 

19.10.2024  TV Unterdürrbach                         SV 29 Kempten   19:30 

 

 

02.11.2024  RSV Schonungen           SV 29 Kempten   19:30 

 

  

16.11.2024  KG Südthüringen                               SV 29 Kempten   19:30 

 

 

30.11.2024  TSV Westendorf II           SV 29 Kempten   18:00 

 

 

07.12.2024  WGK Forchheim/Bamberg                      SV 29 Kempten     19:30 

  

   Auswärtskämpfe Bayernliga 2024 



           Heimmannschaft                       Gastmannschaft          Beginn  

 

 

    Auswärtskämpfe Gruppenliga 2024 
 

19.10.2024  ESV München Ost II                               SV 29 Kempten II       18:00 

 

16.11.2024  TV Trostberg                                SV 29 Kempten II       19:30 

 

30.11.2024  TSV Westendorf III                               SV 29 Kempten II       16:30 

 

 

 

 

 

Auswärtskämpfe Schüler Bezirksliga 2024 

 

  

28.09.2024  SC Isaria Unterföhring II                         SV 29 Kempten    15:00 

 

 

23.11.2024  AC Penzberg                                                    SV 29 Kempten  18:00 

 

 

07.12.2024  TSV Westendorf II                        SV 29 Kempten   13:30 



 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 



10 Gründe, warum Ihr Kind auf die Matte gehen sollte... 
 
1. Körperbeherrschung 
Durch verschiedene Kraft- und Gleichgewichtsübungen sowie durch das 
Techniktraining lernen Kinder ihren Körper kennen. 
 
2. Fairness 
Wie bei vielen Sportarten ist auch beim Ringen die Fairness ein wichtiger 
Bestandteil des Trainings und der Wettkämpfe: Auch ein festes Regelwerk mit 
klaren Grenzen trägt zur Ausbildung des Fairnessgedankens bei. 
 
3. Werte 
Unser Sport vermittelt Kindern im täglichen Training Werte wie Teamgeist, 
Respekt, Ehrgeiz, Toleranz und Rücksichtnahme. 
 
4. Gesundheit und Fitness 
Beim Ringkampf werden praktisch alle Muskelgruppen trainiert. Ergebnisse 
sind eine stabile Muskulatur und effektive Verbrennungsprozesse.  
 
5. Eigene Grenzen 
Durch Trainingskämpfe erkennen junge Sportler oft ihre eigenen Grenzen. Sie 
lernen aber ebenfalls, die eines anderen einzuschätzen und nicht zu 
überschreiten. 
 
6. Sozialisierung und Teamgeist 
Ringen ist kein Einzelsport. Wir unterstützen uns bei Erfolgen und auch 
Misserfolgen, zum Beispiel bei Mannschaftskämpfen. Ringer sind Gegner und 
Freunde gleichermaßen, auf und neben der Matte. 
 
7. Disziplin 
Auch beim Kampf gegen die Waage lernen Ringer Selbstbeherrschung. Bei der 
Wiederholung von Übungen und dem Ausdauertraining kommt die Präzision 
hinzu. 
 
8. Selbstvertrauen 
Seinen eigenen Körper und Geist zu kennen sowie zu trainieren stärkt das 
Selbstbewusstsein und gibt Selbstsicherheit. Aus Nachwuchsringern werden 
Persönlichkeiten. 
 
9. Regeln & Normen einhalten 
Wenn einer auf den Schultern liegt, ist der Kampf beendet. Regeln und Normen 
setzen klare Grenzen  
 
10. Spaß 
Diesem natürlichen Bewegungsdrang können sie im Training auch  
auf spielerische Art nachgehen. Sport macht Spaß. 
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Frage 1: Lösung A    Wir haben Daheim gewonnen gegen: 
     Mietraching, Untergriesbach und Westendorf 
 
 
Frage 2: Lösung A   332km sind es nach Untergriesbach 
 
 
Frage 3: Lösung B   50 Mattenteile und 1 Überzug         
 
 
Frage 4: Lösung C Lukas war unser zweitbester 
              Punktesammler mit 13 Kämpfen und 12 Siegen 
 
 
Frage 5: Lösung B  15 Ringer sind letztes Jahr für uns auf  
              der Matte gestanden      
 
 
Frage 6: Lösung A  Ein Kampfabend in der Gruppenliga 
               besteht aus 2x 7 Kämpfen wenn alle 
               Gewichtsklassen besetzt sind 
 
 
Frage 7: Lösung D  Yevhen Iliushchenko war letztes Jahr 
               mit 33 Jahren unser ältester eingesetzter Ringer 
 
 
Frage 8: Lösung C Das Derby ging 17:17 aus   

Na alles gewusst? 



 

 

 

 

 

 

 

 

Sumotunier 



 
 
 
 
 

Regeln 
Stilarten 

Im Ringsport werden zwei Stilarten unterschieden: 
Freistil: 
Der gesamte Körper, vom Kopf bis zu den Füßen, gilt als Angriffsfläche. Dieses gilt im 
Stand- wie auch im Bodenkampf. 
Griechisch-Römisch: 
Hierbei gilt nur der Körperteil oberhalb der Gürtellinie als Angriffsfläche. Dieses gilt im 
Stand- wie auch im Bodenkampf. 
 

Ein Kampf kann auf folgende Arten gewonnen werden: 

▪ Schultersieg: Der Kampfrichter stellt den Schultersieg fest, wenn ein Ringer 

auf beiden Schultern liegt und dabei von seinem Gegner festgehalten wird, so 

dass ein erkennbarer Stillstand eingetreten ist. 

▪ durch Verletzung, Nichtantreten, Aufgabe, Disqualifikation des Gegners 

▪ Punktsiege: Die Aktionen, Würfe, Griffe der Athleten, werden mit je nach 

Schwierigkeit mit unterschiedlichen Punkten bewertet. Dabei entscheidet die 

Anzahl der erzielten Wertungspunkte für die ausgeführten Grifftechniken über 

den Sieg. Die Wertungspunkte aus den jeweiligen Runden werden addiert. 
Arten des Punktsiegs: 

▪ durch technische Überlegenheit; hierdurch kann der Kampf auch vor Ablauf der 

regulären Kampfzeit beendet werden. 

▪ einfacher Punktsieg (Sieg bei mindestens 1 Punkt mehr nach Addition der  

2 Kampfabschnitte). 

▪ Bei Punktgleichheit wird der Gewinner ermittelt, indem nacheinander die Anzahl 

der höchsten Wertungen, die Anzahl der wenigsten Verwarnungen und der 

letzte erzielte Punkt berücksichtigt werden. 
 



 
 
 
 
 

Gewichtsklassen in der Bayernliga 

 Hinrunde Rückrunde 

1. bis 57kg Freistil Griech.-röm. 

2. bis 130kg Griech.-röm. Freistil 

3. bis 61kg Freistil Griech.-röm. 

4. bis 98kg Griech.-röm. Freistil 

5. bis 66kg Freistil Griech.-röm. 

6. bis 86kg Griech.-röm. Freistil 

7. bis 66kg Freistil Griech.-röm. 

8. bis 86kg Griech.-röm. Freistil 

9. bis 75kg Freistil Griech.-röm. 

10. bis 75kg Griech.-röm. Freistil 

Regeln 

Wertung 4:0 bei … 

▪ Schultersieg 

▪ Kampflos 

▪ Disqualifikation 

▪ Über- oder Untergewicht 

▪ Aufgabe 

▪ Überschreitung der Verletzungszeit 

▪ Technische Überlegenheit  
 

Wertung 3:0 bei … 

▪ Sieg mit einer Differenz von 8 …  
14 Punkten 

Wertung 2:0 bei … 

▪ Sieg mit einer Differenz von 3 …  
7 Punkten 

Wertung 1:0 

▪ Sieg bei einer Differenz von 1 …  
2 Punkten oder Punktgleichheit 

Wertung 0:0 bei … 

▪ Disqualifikation beider Ringer 
 



 
 
 
 
 

Gewichtsklassen in der Gruppenliga 

 
Hinrunde Rückrunde 

1. bis 57kg Freistil Griech.-röm. 

2. bis 130kg Griech.-röm. Freistil 

3. bis 61kg Freistil Griech.-röm. 

4. bis 98kg Griech.-röm. Freistil 

5. bis 66kg Freistil Griech.-röm. 

6. bis 86kg Griech.-röm. Freistil 

7. bis 75kg Freistil Griech.-röm. 

8. bis 57kg Griech.-röm. Freistil 

9. bis 130kg Freistil Griech.-röm. 

10. bis 61kg Griech.-röm. Freistil 

11. bis 98kg Freistil Griech.-röm. 

12. bis 66kg Griech.-röm. Freistil 

13. bis 86kg Freistil Griech.-röm. 

14. bis 75kg Griech.-röm. Freistil 

Regeln 



Internationales Frauenturnier Berlin 
 
 
Leonie Mayr startete im November in der Bundeshauptstadt 
Berlin zusammen mit weiteren Ringerinnen des Bayernkaders 
beim 16. Internationalen Frauen- und Mädchenturnier. In der 
Gewichtsklasse bis 53 kg der U20 holte sich die junge 
Sulzbergerin unter den Augen von Landestrainer Frauen 
Aaron Sanders eine Bronzemedaille. 
Der vom SV Luftfahrt Berlin ausgerichtete Wettkampf mit 
Sportlerinnen u.a. aus der Schweiz, Italien, Holland, Österreich 
und aus mehreren osteuropäischen Ländern war eine erste 
Standortbestimmung nach ihrer Schulterverletzung, die sie 
sich bei den Deutschen Meisterschaften im Juni dieses Jahres 
zugezogen hatte.  
Im ersten Kampf setzte sie sich in einer von ihrer Kontrahentin 
körperlich hart geführten Begegnung mit 5 : 4 gegen die 
Holländerin Olivia van Kleunen durch. Gegen die Polin 
Michniewicz war ihr das vorherige kräftezehrende Duell im 
Verlauf der Partie noch deutlich anzumerken. Sie unterlag hier 
deutlich nach Punkten. 
Danach konnte sich Mayr aber etwas erholen und erkämpfte 
sich gegen Sophia Langner (VFL Tegel) einen 6 : 2 Punktsieg 
und damit den Einzug ins Halbfinale. Hier traf sie auf die 
Tschechin Ilona Valchuk, die bereits den anderen Pool 
dominiert hatte. Mayr verlor gegen die spätere Turniersiegerin 
bereits in der zweiten Minute klar mit 10 : 0. 
Im kleinen Finale ging die Sulzbergerin keine Risiken ein. Die 

Italienerin Alice Faccio wehrte sich 
nach Kräften, Mayr punktete aber 
immer wieder im Kampf am 
Mattenrand. Nach der Pause brach 
die Gegnerin dann kräftemäßig ein 
und Leonie sicherte sich mit einem 
vorzeitigen Punktsieg die 
Bronzemedaille. 



 
 
 
 
 

 

Unser Ringer Pierre verbrachte den Sommer auf der und nutzte seine 

freien Stunden, um sich mit einigen Bergtouren fit für die kommende 

Saison zu machen. Anfang August besuchten ihn einige 

Mannschaftskollegen und Freunde. Gemeinsam starteten wir von der 

Talstation in Sulden und machten uns auf den mehr als 1200 Meter 

hohen Aufstieg. Selbst die Herausforderung des Hüttenwirts, eine Kiste 

Bier bis zur Hütte zu tragen, wurde mit Begeisterung angenommen. An 

der Talstation planten wir, wie oft wir uns beim Tragen der Kiste 

abwechseln müssten, um sie ganz nach oben zu bringen. Der Plan stand, 

aber leider vergass Luki, sich abzuwechseln, und trug die Kiste Bier 

mithilfe einer Kraxe den gesamten Weg von der Talstation bis zur 

Payerhütte, und hat sie nur einmal abgestellt. Oben auf der Hütte 

genossen wir gutes Essen und Trinken und ließen den Abend bei einigen 

Runden „Mäxle“ gemütlich ausklingen. Am Nächsten Morgen gab es noch 

eine kleine Krafteinheit, bei der wir dem Wirt halfen, den Biervorrat zu 

füllen. Etwa 20 Fässer Bier und Weizen, mit einem Gewicht von etwa 35 

bis 40kg, mussten wir vom Lager über etwa 30 Stufen zur Hütte tragen. 

Der Abstieg verlief problemlos, und wir verabschiedeten uns von Pierre, 

der noch eine weitere Woche in den Bergen bleiben wollte. 

Payerhütte 



 



 
 
 
 
Lukas Bückle bei den Männern sowie 9 Jugendliche vertraten 
die Farben des SV 29 Kempten bei den diesjährigen 
Schwäbischen Meisterschaften. Bei dem vom Gastgeber TSV 
Diedorf ausgerichteten Turnier waren über 190 Sportler am 
Start. 
Am Vormittag stand die Altersklasse A- bis E-Jugend im Fokus. 
Hier konnten die 29er mit Leon Kuprikov und Stepan Bilokopytyi 
2 Titelträger stellen. Silber gab es für Bilal Yücel. Moritz 
Rothermel und Timo Chergkianidis holten Bronze. Auch mit 
dem Abschneiden der anderen Jugendlichen konnte Trainer 
Erich Ulm zufrieden sein. 
Ein besonderer Erfolg gelang aber Lukas Bückle am 
Nachmittag beim Männerturnier. 
Er startete in beiden Stilarten gleichzeitig und holte sich sowohl 
im Freistil (bis 97 kg / 9 Teilnehmer) als auch im Griechisch – 
römischen Stil (bis 98 kg / 3 TN) den Meistertitel. Im Freistil 
führte sein Weg mit Siegen gegen Chimit (TSV Diedorf), 
Ackermann (TSG Augsburg) und Balic (TSV 1860 München) ins 
Finale. Hier traf er auf den starken Ramazan Nurbagomedov 
vom ESV München-Ost. Nach einem ersten Abtasten holte 
Bückle die ersten Wertungen und wehrte ansonsten alle 
Angriffe seines Gegners ab. Am Ende hatte er mit einem 10 : 0 
Sieg seinen ersten 
Titel in trockenen 
Tüchern. Im Greco 
beeindruckte er mit 2 
souveränen Siegen 
über Khan (TSG 
Augsburg) und Betz 
(TSV 1860 München) 
zum Gewinn der 
Doppelmeisterschaft.  

Schwäbische Meisterschaft 



Ergebnisse unserer Jugendringer: 
 
U 17: Kerem Yücel (65 kg) Platz 9 
U 17: Emilian Skala (71 kg) Platz 5 
U 12: Timotheus Chergkianidis (46 kg) Platz 3 
U 12: Moritz Rothermel (42 Kg) Platz 3 
U 10: Nico Rothermel (29 kg) Platz 4 
U 10: Nico Kaiser (35 kg) Platz 4 
U 10: Leon Kuprikov (40 kg) Platz 1 
U 10: Bilal Yücel (41 kg) Platz 2 
U 10: Stepan Bilokopytyi (46 kg) Platz 1 
 
Ergebnisse Männer : 
Freistil 97 kg : Lukas Bückle - Platz 1 
Greco 98 kg : Lukas Bückle - Platz 1 
 

 

 
 



 
 
 
 Beim Heimkampf 

bestens versorgt 

dank unserem 

Verkaufsteam 



 
 
 

 
 

Bericht der Ringerabteilung zum 50 Jährigen 
Vereinsjubiläum 1979 

 



 
 
 
 



 
 
 

 
 



 
 
 
 



 
 
 
 

Unsere Trainingszeiten 

 

Jugendtraining 

 

Freitag von 18:00 – 19:30Uhr 

 

Seniorentraining  

 

Dienstag und Freitag von 20:00 – 21:30Uhr 

 

Mitzubringen sind Hallenschuhe und Sportkleidung 

 

www.sv29-ringen.de 



 


